
Einladung zum
Selbstverteidigungslehrgang

Referent

Frank Barz
5. Dan Taekwondo

Diplom Sport- und Selbstverteidigungslehrer

Internationaler Kampfrichter

4. DAN Ki Tai Jutsu

3. DAN Seiseido, Instructor

Veranstalter Taekwondo Verein Mattighofen

Ausrichter Taekwondo-Verein Mattighofen, Maria Hufnagl

Datum Samstag, 02.11.2019

Trainingszeiten 09:00 – 12:00 öffentlich
14:00 – 17:00 vereinsspezifisch

Veranstaltungsort Sepp-Öller Sporthalle Mattighofen
Trattmannsberger Weg 4b, A-5230 Mattighofen
Google Maps: http://goo.gl/maps/BjT1I

Kosten Teilnahme für Mitglieder der TGI  (Taekwondo-Gemeinschaft 
Innviertel) kostenfrei, Teilnahme ab 10 Jahren

Für Nichtmitglieder der TGI:
10 /11 Jahre kostenlos , ab 12 Jahre 10€,  zahlbar vor Ort.

Anmeldung Whatsapp:  +43/650/2457979

E-Mail: tkd.mattighofen@gmx.at oder maria.hufnagl@drei.at

Leistungen Insgesamt 6 h Training mit dem 
Selbstverteidigungsspezialisten Frank Barz.

Die vermittelten Inhalte passen perfekt als Vorbereitung auf 
Gürtelprüfungen sowohl für Anfänger wie auch für 
fortgeschrittene Taekwondosportler!

http://goo.gl/maps/BjT1I

